
人感染猪链球菌病预防温馨提示

一、什么是人感染猪链球菌病?有哪些临床症状?

1.人感染猪链球菌病，是由猪链球菌感染人而引起的人

畜共患疾病。

2.感染者急性起病，轻重不一，表现多样。初期出现发

热、畏寒，伴头痛、头晕、乏力等感染中毒症状;食欲减退、

恶心呕吐等消化道症状;皮肤出现瘀点、瘀斑;听力下降，视

力下降，且恢复较慢;严重者会引起脑膜炎、败血症、感染

性心内膜炎、脊椎炎、休克等，甚至出现呼吸衰竭导致死亡。

二、传染源、传播途径、易感人群?

（一）传染源

除了猪可以携带致病菌，病羊和隐性感染的羊只也是主

要传染源。人类通过接触病猪或食用未充分煮熟的猪肉受到

感染。目前尚未发现人传人现象。

（二）传播途径

1.经破损的皮肤黏膜传播，一般是由于在饲养、贩运、

屠宰、销售、洗切加工、埋葬病死猪等动物过程中，通过破

损的皮肤黏膜侵入而感染。

2.经消化道传播，主要有两种形式，一是食用未煮熟的

猪肉或内脏而感染;二是被污染的厨具在交叉使用时污染了

其他食物造成感染。

（三）易感人群

人群普遍易感，但与猪有密切接触的职业人群风险更高，



如屠宰工人、肉类加工者、生猪贩运者、饲养人员及兽医等。

有皮肤破损者感染风险大幅上升。

三、如何预防?

(一）高危人群

1.从事宰杀、贩运、加工等人员在日常工作过程中做好

个人防护，如穿长袖工作服、戴口罩、手套、帽子等。

2.工作中尽量避免受伤，皮肤有破损者在无有效防护下

尽量不从事相关工作。

3.如出现身体不适，及时就医。

（二）普通人群

1.购买进货渠道正规，并经检验、检疫合格的肉类食品。

2.皮肤有破损时，在处理生肉的过程中应佩戴手套。

3.养成良好的饮食习惯，肉制品彻底煮熟方可食用。生

熟案板要分开。

4.接触过病、死家畜或可疑生肉的人，如出现身体不适，

及时就医并告知接触史。




