消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播
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一、消除艾滋病

1.艾滋病有哪些传播途径呢？
艾滋病的传播途径主要是通过性传播、血液传播和母婴传播。
2.什么情况下不会感染艾滋病？
日常接触不感染。日常接触包括：一起洗浴、游泳、咳嗽、打喷嚏、握手、拥抱，共用电话，共用钱币，共用碗筷，共用被褥，共用厕所，一起劳动等。艾滋病病毒在蚊子体内不繁殖。蚊虫叮咬不传播。
3.怎样预防艾滋病？
洁身自爱，拒绝不安全性行为,正确使用安全套,切勿与他人共用注射器,不要共用牙刷、剃须刀或其他针刺器械,安全输血，感染了艾滋病病毒的妇女避免非意愿妊娠
4.艾滋病感染孕产妇可以生健康的宝宝吗?
可以生健康的宝宝,但需要在孕早期尽早接受艾滋病检测。如果发现感染艾滋病，在医生指导下通过孕期规范的抗艾滋病病毒药物治疗、产科干预、婴儿出生后及时规范治疗和人工喂养，可有效地预防艾滋病母婴传播。
HIV感染妈妈的喂养策略
1、使用配方奶粉喂养宝宝2、避免母乳喂养3、在任何情况下都不使用混合喂养
二、消除梅毒

1.梅毒有哪些症状？
早期会在接触部位出现红色结节；随后会出现全身对称性红色皮疹，多见于躯干、四肢等部位；感染两年以上，可发生多个脏器的损害，严重者可致残，甚至危及生命。先天梅毒患儿会出现皮肤粘膜、眼、骨和神经系统的损害。
2.梅毒是如何传播的？
梅毒的传播途径主要是通过性传播、血液传播和母婴传播。
3.梅毒如何治疗？
梅毒是可以治愈的，首选长效青霉素治疗。怀孕妇女应尽早接受梅毒筛查，已患梅毒的孕妇应尽早接受规范治疗和围产期保健，预防胎儿感染。
4.梅毒孕产妇可以生健康的宝宝吗？
可以。梅毒感染妇女怀孕后，尽早到医院接受检测和规范治疗，并在治疗后定期复查。婴儿出生时接受规范的预防性治疗，梅毒母婴传播是完全可以被阻断的。
5.梅毒感染妈妈喂养策略
可以母乳喂养,孕期规范治疗，婴儿接受预防性治疗,只要没有乳房及乳头破溃
三、消除乙肝

1.乙型肝炎的传播途径？
乙型肝炎病毒通过破损的皮肤、粘膜进入人体血液，造成感染，主要传播途径：母婴传播、血液传播、性传播
2.如何预防乙肝的母婴传播？
怀孕妇女应尽早接受乙肝筛查，乙肝表面抗原阳性的孕妇应尽早获得乙肝病毒载量检测结果，乙肝病毒感染妇女所生婴儿在出生12小时内同时注射乙肝疫苗和乙肝免疫球蛋白，是目前预防乙肝母婴传播最有效地途径。常规乙肝暴露儿童疫苗接种全程至少需要接种3针：出生时，注射第一针乙肝疫苗及乙肝免疫球蛋白、1个月注射第二针乙肝疫苗、6个月注射第三针乙肝疫苗对于早产儿或低体重出生儿在出生12小时内完成乙肝疫苗和乙肝免疫球蛋白联合免疫，满1月龄后再按0-1-6月程序接种3针乙肝疫苗。
3.乙肝妈妈的喂养策略
可以母乳喂养、宝宝出生后尽早接种乙肝免疫球蛋白+乙肝疫苗、喂奶前洗手，擦拭奶头、奶头皲裂或婴儿口腔溃疡，暂停母乳喂养、孩子和妈妈的用品隔离、婴儿7-12月龄时进行乙肝两对半检测
消除母婴传播，我们在行动！预防艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播是技术进步，更是爱的传递，是每个家庭的责任，更是全社会的担当。让我们从自身做起，也呼吁更多人的关注和参与，推动消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播，为提高人口素质，幸福千家万户做出贡献!
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